
”HAR DU SET MIN SKYGGE?”  

TEATERFORESTILLING PÅ DET LILLE TEATER MED LEGEINTRO  

Tag de 5-6 årige med i Det Lille Teater og bliv klædt på til oplevelsen af en dramapædagog i jeres børnehus. 

Forestilling og legeintro præsenteres i samarbejde mellem Det Lille Teater og Kulturtjenesten i Ballerup 

Kommune.  

”Har du set min skygge?” på Det Lille Teater  

Hvad hvis man føler sig så lille og ubetydelig, at man må flygte ud i verden? Hvem skal beskytte én mod 

vinden, der fløjter i trætoppene og de store sten, som giver ømme ben?  

Hvad der begyndte som en farefuld rejse bliver snart til eventyrlige oplevelser. Mod og nysgerrighed får lov 

at spire, venskaber opstår, og lykken bobler i maven.  

Forestillingen ”Har du set min skygge?” er inspireret af Tove Janssons univers, hvor store og små væsner 

eksisterer side om side.  

NB! Forestillingen spiller kl. 10.45 på Det Lille Teater i København. Foyeren åbner kl. 10:15. Det er muligt at 

spise en lille madpakke i Foyeren inden I skal se forestillingen.   

Legeintro med dramapædagog i børnehuset  

Dagen før I skal i Det Lille Teater besøger en vores dramapædagoger jeres børnehus til en legeintro.   

I legeintroen skal vi lege fortællingen, som de skal se i teatersalen. Vi smager på musikken, temaerne, 

replikkerne og historien med dramapædagogik og genkendelige lege. Vi taler også om, hvad teater er, og 

hvordan man er publikum.  

I får desuden et legemateriale og en opgave, som giver efterliv hjemme i børnehaven i Ballerup.  

NB! Legeintroen foregår i jeres børnehus dagen før forestillingen. Vi skal bruge et lokale med god gulvplads 

til aktiviteten, så vi kan bevæge os.  

Datoer for forestilling og legeintro  

I alt 10 børnegrupper á 14 børn kan opleve ”Har du set min skygge?” med legeintro.   

Legeintroen er dagen før forestillingen og der er mulighed for to legeintroer på hver af de fem datoer. (dvs. 

børnegruppen har legeintro enten kl. 10 eller 13.). I skal kunne stille et lokale med gulvplads til rådighed!   

• Mandag 12/1 2026 kl. 10:00 eller 13:00 (forestilling tirsdag 13/1 kl. 10:45)  
• Onsdag 14/1 2026 kl. 10:00 eller 13:00 (forestilling torsdag 15/1 10:45)  
• Onsdag 21/1 2026 kl. 10:00 eller 13:00 (forestilling torsdag 22/1 kl. 10:45)  
• Onsdag 28/1 2026 kl. 10:00 eller 13:00 (forestilling torsdag 29/1 kl. 10:45)  
• Onsdag 4/2 2026 kl. 10:00 eller 13:00 (forestilling torsdag 5/2 kl. 10:45)  

Tilmelding  

Skriv til Det Lille Teater v/ Trine Anja Petersen på trine@detlilleteater.dk med følgende info:  

• Børnehus navn og adresse  

• Antal børn og voksne  

• Kontaktpersons navn, mail og telefonnummer (direkte og/eller til børnehuset)  

• Ønske om dato for legeintro og dermed også forestilling den efterfølgende dag.   

NB! Et børnehus må gerne book 2 forløb på samme dag!  

Praktisk information  

Alder: 5-6 år.  

Antal børn: Ca. 14 børn pr. intro og forestilling + 3-4 voksne.  

Forestilling på Det Lille Teater, Lavendelstræde 5-7, 1462 København K.  

Legeintro i jeres børnehus dagen før forestillingen.  

Pris: Gratis for børnehuse i Ballerup Kommune.  

Kulturtjenesten i Ballerup Kommune arbejder for, at børn og unge møder kunst og kultur i deres hverdag.   
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